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AMITRIPTILINA solución 2,5 mg/ml 
 
 

 
COMPOSICIÓN 

Conservación 
Tª ambiente y protegido de la luz 
 
Caducidad 
2 meses 
 
Administración 
Oral 

 
Amitriptilina …………………………125 mg  
Agua estéril para irrigación ………….    1 ml 
Jarabe simple c.s.p.……………………5 0 ml 
 
 
  
 
MODUS  OPERANDI 
 
1.- Pesar el polvo, teniendo en cuenta la riqueza del mismo. 
2.- Verter el polvo sobre el vaso de precipitado. 
3.- Añadir una pequeña cantidad de agua y agitar hasta disolución. 
4.- Añadir el jarabe  hasta completar los 50 ml. Agitar hasta homogeneizar. 
5.- Envasar en jeringas topacio para administración oral. 
 
INDICACIONES 
 
Tratamiento de la depresión, bulimia, enuresis nocturna, neuralgia postherpética. 
 
OBSERVACIONES 
 
La amitriptilina hydroclhoride es muy amarga, si se parte de amitryptilina embonate, se 
consigue una fórmula con mejor palatabilidad. 
Se puede preparar para su administración tópica y absorción transdérmica, en una base 
de lecitina de soja con 150 mg/2 ml de gel. 
En el etiquetado deberá figurar: El lote, la caducidad, la protección de la luz y que 
contiene sacarosa  (0,8 g/ml). 
La estabilidad que indicamos, está basada en la bibliografía encontrada para 
formulaciones similares, elaboradas a partir de la especialidad farmacéutica. 
 
 
 
 BIBLIOGRAFÍA 
 
1.- Int J Pharm Comp, vol III, nº 3, pág 218, 1997 
2.- Martindale. The complete Drug Reference, 32 ed. pág 273. 1999 
3.- Atienza Fernández M, Lluch Colomer A, Martínez Atienza J y Santos Rubio MD. 

Formulación en Farmacia Pediátrica. 1ª Ed: Litografía Sevillana. 2001. 
4.- Atienza Fernández M, y Martínez Atienza J. Formulación en Farmacia Pediátrica. 

2ªEd: Litografía Sevillana. 2002 
5.- Drug-dex evaluations. Micromedex® Healthcare Series, vol 123, 2005. 
 
 
 
 
 
 



 
____________________________________________________________ 
Membrete 
 o sello de la Farmacia 
 
 

AMITRIPTILINA solución 2,5 mg/ml 
 

INFORMACIÓN AL PACIENTE 
INDICACIONES 
- Antidepresivo tricíclico. 
 
CONSERVACIÓN 
- A temperatura ambiente y protegido de la luz. 
 
MEDICAMENTOS Y ALIMENTOS QUE NO DEBE TOMAR 
- Interacciona con numerosos fármacos (antidepresivos, antihipertensivos...), por lo 

que deberá indicar a su médico todos los medicamentos que esté tomando. 
- Puede tomarse con o sin alimentos. 
 
¿CÓMO DEBE TOMAR ESTE MEDICAMENTO? 
- Agite el medicamento antes de administrarlo. Es normal que pueda tener sabor 

amargo. 
- La administración de una única dosis diaria se hará preferentemente por la noche y 

junto con alimentos. 
- Si olvida tomar una dosis tómela tan pronto como se acuerde, salvo que quede poco 

tiempo para la próxima administración, es ese caso ignore la dosis olvidada. No 
tomar el medicamento nunca por la mañana, aunque olvide una dosis, si tiene 
prescrita una única dosis antes de acostarse. 

 
¿CUÁNDO NO DEBE TOMAR ESTE MEDICAMENTO? 
- Cuando esté tomando cisaprida. 
- Cuando haya sufrido previamente una reacción alérgica a la amitriptilina o a algún 

fármaco relacionado (maprotilina, trazodona). 
 
PRECAUCIONES 
- No es recomendable una exposición prolongada al sol ante el riesgo de que se puedan 

producir manifestaciones de fotosensibilidad. 
- Su uso durante el embarazo sólo se acepta en caso de ausencia de alternativas 

terapéuticas más seguras. Sólo se admite su uso en madres lactantes utilizando dosis 
moderadas. 

- Los niños y adolescentes son más sensibles a las alteraciones de la conducta 
provocadas por el tratamiento antidepresivo. 

- Este medicamento contiene sacarosa como excipiente ,por lo que deberá ser tenido en 
cuenta en pacientes con intolerancia hereditaria a la fructosa, problemas de 
absorción de glucosa, deficiencia de sacarasa-isomaltasa y pacientes diabéticos. 

 
EFECTOS ADVERSOS 
- Los efectos adversos son frecuentes y moderadamente importantes. 
- Produce principalmente sedación, sequedad de boca, estreñimiento, retención de 

orina y visión borrosa. 
 
RECOMENDACIONES 
- No interrumpa nunca el tratamiento de forma brusca, sino gradualmente.  
- Debe completar el tratamiento prescrito aunque mejoren los síntomas. 
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